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Цели и задачи освоения дисциплины

Целями освоения дисциплины «История советского общепита: проблемы источниковедческого изучения» являются:

· образовательная – формирование у обучаемых представлений о становлении, развитии, видах и формах советского общепита, значении в различных исторических эпохах.  

· практическая – овладение слушателями методологией источниковедческого анализа письменных документов и вещественных памятников. 

Задачами освоения дисциплины являются:

теоретические:

- раскрытие причин и закономерностей создания государственной системы общественного питания в СССР, форм бытования в общественно-историческом контексте, присутствие в различных сферах человеческой жизнедеятельности.  

практические: 

- выработка у обучающихся источниковедческого мышления и углубление знаний по истории России.

методические:

– знакомство с методами и приёмами источниковедческого анализа письменных документов и вещественных памятников. 

– умение применять полученные знаний в профессиональной деятельности.

Место дисциплины в структуре ООП: 

Дисциплина «История советского общепита: проблемы источниковедческие изучеия» входит в профессиональный цикл вариативной части Образовательного стандарта ММ –магистр МГУ по направлению подготовки 030600 «История».
Дисциплина является курсом по выбору студента на 2 курсе, 3 семестр.

Логически и содержательно-методически данная дисциплина связана с такими базовыми курсами, как: «История России», «Источниковедение», «Историография», «Вспомогательные исторические дисциплины», «Теоретико-методологические проблемы исторической науки».

Изучению курса «История советского общепита: проблемы источниковедческого изучения» должно предшествовать освоение студентами курса «История России» и библиотечно-библиографическая практика. Освоение данной дисциплины необходимо как предшествующее для курсов «Источниковедение истории России. Часть I», «Источниковедение истории России. Часть II», «Историография», «Историография истории России. Часть I», «Историография истории России. Часть II», «Вспомогательные исторические дисциплины» и архивной практики.

Для успешного освоения дисциплины «История советского общепита: проблемы источниковедческого изучения» студент должен обладать основами знаний по отечественной и всеобщей истории, истории культуры, методологии изучения истории, компетенциями, сформированными в результате обучения в средней общеобразовательной школе.

Общая трудоемкость дисциплины составляет 3 з.е. (108 а.ч.) 

Форма промежуточной аттестации: экзамен.

Форма промежуточной аттестации экзамен.

По результатам экзамена учащийся получает оценку «отлично», «хорошо», «удовлетворительно», «неудовлетворительно».

Оценка «отлично» ставится: за полный и исчерпывающий ответ, за знание материала, литературы вопроса, за четкость в изложении материала, хорошую грамотность и культуру речи.

Оценка «хорошо» ставится: за исчерпывающий, но не полный ответ, за приблизительное знание материала, литературы вопроса, за не всегда присутствующую ясность в изложении материала и не выявленную культуру речи.

Оценка «удовлетворительно» ставится: за приблизительный и неполный ответ и знание материала.

Оценка «неудовлетворительно» ставится: за неполный ответ, за обильные и грубые ошибки, допущенный отвечающим, за очевидное отсутствие знания проблем, материала.

Форма проведения занятий: лекции – 38 а.ч., самостоятельная работа (консультации) – 34 а.ч., экзамен – 36 а.ч.

	№

п/п
	Раздел

дисциплины
	Семестр
	Неделя семестра
	Виды учебной работы, включая самостоятельную работу студентов и трудоемкость (в часах)
	Формы текущего контроля успеваемости 

(по неделям семестра)

Форма промежуточной аттестации

(по семестрам)

	ВСЕГО
	Лекции, 38 а.ч.
	Самостоятельная  работа студента, чтение литературы, подготовка к семинарам, экзамену. 

34 а.ч.
	Консультации, экзамен

	1
	Раздел I.  Понятие, функции, задачи и источники изучения системы общественного питания советской эпохи. 
	3
	1-3
	6 а.ч.
	4 а.ч.
	-

	2
	Раздел II. Предпосылки возникновения, зарождение, этапы развития системы советского общепита.
	3
	4-6
	6 а.ч.
	6 а.ч. 
	 Консультации

1 а.ч.



	3
	Раздел III. 

Структура системы и виды заведений общепита. 
	3
	7-10
	8 а.ч.
	6 а.ч. 
	Консультации 

1 а.ч. 

	4
	Раздел IV. 
Ассортимент заведений общепита, ценовая политика.
	3
	11-13
	6 а.ч 
	6 а.ч.
	- 

	5
	Раздел V. 
Процесс обслуживания в заведениях общепита.
	3
	14-16
	6 а.ч. 
	6 а.ч. 
	-

	6
	Раздел VI. Отражение работы системы общепита в общественном сознании, изобразительных источниках, кинематографе. 
	3
	17-19
	6 а.ч. 
	6 а.ч.
	Консультации 

1 а.ч. 

	7
	
	3
	Сессия
	
	
	Экзамен, 36 а.ч.


Содержание дисциплины по разделам и темам

Тема 1. Общие положения, касающиеся системы общественного питания.

Понятие, функции, задачи и источники изучения системы общественного питания советской эпохи. Место заведений общепита в системе социально-экономических отношений советского общества. 
Самостоятельная работа студентов: освоение пройденного материала и литературы по теме.

Тема 2. Предпосылки возникновения, зарождение, этапы развития системы советского общепита.
Кризис продовольственного снабжения городов в период Первой мировой войны и революции 1917 года как предпосылка для возникновения системы общепита. Периодизация развития системы советского общепита. Постановление Совета Народных Комиссаров «О расширении прав городских самоуправлений в продовольственном деле» от  9 ноября 1917 г. как первый нормативный документ об общественном питании. Деятельность Наркомата по продовольствию по созданию первичной сети заведений общепита. Влияние коммунистической идеологии на развертывание массовой сети общепита. Дальнейшие этапы развития общепита в СССР. 
Самостоятельная работа студентов: освоение пройденного материала и литературы по теме.

Тема 3. Структура системы, типы и виды заведений общепита.
Нормативно-правовые акты и делопроизводственная документация как источник для изучения истории общепита. Организация управления и инфраструктура системы общественного питания СССР. Государственное регулирование деятельности общепита. Передвижные и стационарные точки общественного питания. Типы и виды заведений общепита: рестораны, кафе, столовые, пельменные, бары, пивные, рюмочные и т.д.  
Самостоятельная работа студентов: освоение пройденного материала и литературы по теме.

Тема 4. Ассортимент заведений общепита, ценовая политика.

Влияние общей экономической ситуации в СССР на ассортимент заведений общепита. Различия в ассортименте заведений общепита в зависимости от ведомственной принадлежности. Попытки государственного вмешательства в ассортимент блюд общепита. Ценовая политика в сфере общепита. Меню заведений общепита как исторический источник.  

Самостоятельная работа студентов: освоение пройденного материала и литературы по теме.

Тема 5. Процесс обслуживания в заведениях общепита.

Организация обслуживания населения в заведениях общепита. Специфика обслуживания в зависимости от категорий заведений общепита.

Самостоятельная работа студентов: освоение пройденного материала и литературы по теме.

Тема 6. Отражение работы системы общепита в общественном сознании, изобразительных источниках, кинематографе.

Фиксирование фольклором недостатков работы советского общепита. Карикатуры и кинематограф как источник для изучения функционирования общественного питания 

Самостоятельная работа студентов: освоение пройденного материала и литературы по теме.

Перечень компетенций, формируемых в результате освоения дисциплины: 

- владение основами исторических знаний, понимание движущих сил и закономерностей исторического процесса, места человека в историческом процессе, политической организации общества (ОНК-3);

- владение методологией научных исследований в профессиональной области (ОНК-4);

- способность использовать полученные знания в области гуманитарных и социальных наук при осуществлении экспертных и аналитических работ (ИК-7);

- способность к поиску, критическому анализу, обобщению и систематизации научной информации, к постановке целей исследования и выбору оптимальных путей и методов их достижения (СК-2);

- способность к самостоятельному обучению и разработке новых методов исследования, к изменению научного и научно-производственного профиля деятельности; к инновационной научно-образовательной деятельности (СК-3);

- способность к междисциплинарному взаимодействию и умению сотрудничать с представителями других областей знания в ходе решения научно-исследовательских и прикладных задач (СК-6);

- способность анализировать, синтезировать и критически осмысливать информацию на основе комплексных научных методов (СК-7). 

- способность к подготовке и проведению научно-исследовательских работ с использованием знания фундаментальных и прикладных дисциплин учебного плана (ПК-1);

- способность к анализу и обобщению результатов научного исследования на основе современных междисциплинарных подходов (ПК-2);

- знание современных методологических принципов и методических приемов исторического исследования (ПК-3);

- способность использовать в исторических исследованиях тематические сетевые ресурсы, базы данных, информационно-поисковые системы (ПК-4);

- способность анализировать и объяснять политические, социокультурные, экономические факторы исторического развития, а также роль человеческого фактора и цивилизационной составляющей (ПК-7);

- способность к осуществлению историко-культурных и историко-краеведческих функций в деятельности организаций и учреждений (архивы, музеи и т.п.) (ПК-13);

   - способность к разработке исторических и социально-политических аспектов в деятельности информационно-аналитических центров, общественных, государственных и муниципальных учреждений и организаций, СМИ, учреждений историко-культурного туризма (ПК-14);

Рекомендуемые образовательные технологии

Работа в аудитории: лекции, консультации, в том числе консультации для групп и индивидуальные консультации.

Внеаудиторная работа: самостоятельная работа в библиотеках и сети Internet с целью формирования и развития профессиональных навыков и усвоения пройденного материала.

При реализации программы дисциплины используются различные образовательные технологии – аудиторные занятия проводятся в виде лекций с использованием ПК и компьютерного проектора. Самостоятельная работа студентов подразумевает как занятия под руководством и при консультации преподавателя (консультации и помощь в подборе литературы и в ее освоении, консультация и помощь в подготовке к устному опросу, экзамену), так и индивидуальную работу студента в библиотеке, в компьютерном классе, в домашних условиях.

При реализации программы дисциплины используются: проблемный метод изложения лекционного материала, а также обсуждение, дискуссия по наиболее сложным вопросам и темам, затронутым на лекционных занятиях.

Виды самостоятельной работы обучающегося, порядок их выполнения и контроля.

- научно-исследовательская работа в библиотеках, архивах, музейных фондах;

- подготовка к участию в дискуссии;

- подготовка к лекциям,

- подготовка к зачету.

Учебно-методическое обеспечение самостоятельной работы студентов

Самостоятельная подготовка учащегося может осуществляться по: 

1. Голиков А.Г., Круглова Т.А. Источниковедение отечественной истории: учеб. пособие. 5-е изд., испр. Под общей ред. проф. А.Г. Голикова. М., Издат. центр «Академия», 2012. (Сер. Бакалавриат) и др. издания.

2. Голиков А.Г., Круглова Т.А. Методика работы с историческими источниками: учеб. пособие. Под общей ред. проф. А.Г. Голикова. М., Издат. Центр «Академия», 2014. (Сер. Бакалавриат).

Контрольные вопросы для проведения текущего контроля и промежуточной аттестации по итогам освоения дисциплины.

Контрольные вопросы для экзамена.

1. На базе каких исторических источников можно изучать историю советского общепита?

2. Какие имелись предпосылки и причины для возникновения системы общественного питания в СССР?

3. Назовите основные этапы развития системы общественного питания в СССР?

4. Как экономическая ситуация сказывалась на ассортименте блюд в системе общепита?

5. Как влияла ведомственная принадлежность на организацию работы и ассортимент питания в заведениях общепита?

6. Какие типы и виды заведений общепита существовали в исторической ретроспективе?

7. Какие достижения были у советской системы общественного питания? 

8. Какие недостатки существовали в советском общепите?

9.  В чём заключалось государственное регулирование функционирование системы советского общепита? 

10. Как воспринималась общественным сознанием система общепита?

По результатам экзамена учащийся получает оценку «отлично», «хорошо», «удовлетворительно», «неудовлетворительно».

Оценка «отлично» ставится: за полный и исчерпывающий ответ, за знание материала, литературы вопроса, за четкость в изложении материала, хорошую грамотность и культуру речи.

Оценка «хорошо» ставится: за исчерпывающий, но не полный ответ, за приблизительное знание материала, литературы вопроса, за не всегда присутствующую ясность в изложении материала и не выявленную культуру речи.

Оценка «удовлетворительно» ставится: за приблизительный и неполный ответ и знание материала.

Оценка «неудовлетворительно» ставится: за неполный ответ, за обильные и грубые ошибки, допущенный отвечающим, за очевидное отсутствие знания проблем, материала.

Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины:

а) основная литература:

1. Еда – дело государственное. Выставка Государственного музея политической истории России. Альбом. СПб.: Издательство «Норма», 2016.    
2. Османова Ф., Стахов Д. История простой еды. М.: Ломоносовъ, 2014 (Доступно на электронном ресурсе: http://fictionbook.ru/static/trials/11/97/86/11978669.a4.pdf. ().
3. Приглашение к обеду. Поваренная книга Русского музея / Сост. каталога и авт. аннотаций: Валентина Беляева и др. СПб.: Palace Editions, 2013.

4. Ямской Н.П. Легенды московского застолья: Заметки о вкусной, не очень вкусной, здоровой и не совсем здоровой, но всё равно удивительно интересной жизни. М.: Центрполиграф, 2012 (Доступно на электронном ресурсе: http://fanread.ru/book/10166576/). 
б) дополнительная литература:

1. Зайцева Е. Аппетит приходит во время езды! // Родина. 2016. № 10.

2. Зайцева Е. Обед в рабочей столовой 1919 года // Родина. 2016. № 11.
3. Зайцева Е. КГБ: как готовили бабушки // Родина. 2017. № 1.

Материально-техническое обеспечение дисциплины

Освоение дисциплины предполагает использование академической аудитории для проведения лекционных и практических занятий с необходимыми техническими средствами (компьютер, проектор и т.д.).

Разработчик:

Исторический факультет

МГУ имени М.В. Ломоносова, 

кафедра источниковедения

доцент, к.и.н.
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