
убеждениям Аммиан Марцеллин был приверженцем императора Юлиана 
-Отступника и сторонником восстановления языческой религии. Вместе 
с императором Юлианом Аммиан Марцеллин участвовал в походе против 
персов и был свидетелем гибели этого императора 3. После смерти Юлиана 
и краха его реформаторской деятельности Аммиан Марцеллин покинул 
военную службу, некоторое время жил как частное лицо в родной Антио-
хии, а затем переехал в Рим, где и окончил свои дни. 

Именно в древней столице Римской империи Аммиан Марцеллин, 
уже на склоне своих лет, написал исторический труд на латинском языке, 
известный под названием «Res Gestae»—«Деяния» 4. 

Это произведение было задумано автором как продолжение знамени­
того исторического сочинения Тацита и охватывало значительный 
промежуток времени от правления императора Нервы до конца IV в.5 

Источниками Аммиана были и произведения античных авторов, и устная 
традиция 6. 

До наших дней, однако, сохранилось лишь 18 книг труда Аммиана 
Марцеллина (кн. 14—31), посвященных событиям 353—378 гг. 7 

К счастью, мы располагаем именно той частью сочинения этого исто­
рика, где, за редким исключением, описываются события, современни­
ком, а зачастую и участником которых был сам автор. В сохранившихся 
книгах своего труда Аммиан Марцеллин предстает перед нами отнюдь 
не как компилятор, а как мыслящий историк, глубоко озабоченный судь­

бами Римского государства, стремящийся добросовестно осветить собы­
тия своего времени. В его сочинении подкупает достоверность фактиче­
ского материала, большинство его известий выдерживает проверку дан­
ными других источников 8. Во многом это объясняется тем, что основой 
исторического повествования Аммиана Марцеллина служили его соб­
ственные жизненные наблюдения и рассказы очевидцев 9. 

Аммиан сам остро сознавал все трудности, стоящие на пути историка, 
пишущего о современности. Марцеллин прямо говорит,что первоначально 
он боялся описывать ближайшую современность, чтобы избежать опас­
ностей, которые нередко подстерегают правдивых повествователей, 
и суда непрошенных критиков, требующих изложения мелочей, вроде 
того, что сказал за столом какой-либо император. Миссия же историка 
значительно важнее. Мелочи такого рода не согласуются с принципами 
исторического изложения, которое должно освещать лишь важнейшие 
события и не вдаваться в излишние подробности. Однако, презрев опас­
ность и невежественные суждения простаков, наш историк смело вступил 
на путь описания жизни современного ему общества 10. 
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