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В трактате „Иршад-аз-зераат", где трактуется в основном о земле­
дельческих культурах Хорасана, много и подробно говорится о возделы­
вании пшеницы — гандум, ячменя — джоу, джоутереш и проса — арзан, 
арзанэ, джаварз1, но рис — гурундж упомянут вскользь только один 
раз 2 . 

Нет сомнения, что данные Хамдуллаха Казвини о возделывании риса 
в Иране не полны. Из неиранских областей государства Хулагуидов 
рис возделывался в Северном Азербайджане в округах Бейлакан и Гуш-
тасфи 3 и в Южном Азербайджане в округах Хийяв, Килан-Фаслун, 
Ноудер, Гермруд, Мийянидж (Мийянэ)4. В переписке Рашид-ад-дина 
упоминается о возделывании риса в округе Астара (Талышский 
край)5. 

Вика посевная, Vicia sativa L., видимо, не имела значительного 
распространения в Иране в изучаемый нами период. 

В средневековых источниках нет ни малейших указаний на суще­
ствование посевов ржи (новоперс. „джоудар"), как и овса, или на нали­
чие этих растений в диком состоянии в Иране. Западноевропейские 
путешественники XVII в. также категорически говорят, что рожь и овес 
в Иране нигде не возделывались6, хотя в диком состоянии как сорно-
полевое растение рожь была, видимо, известна в Иране в .средние века. 
„Из хлеба и произведений земли, — говорит Олеарий, — персияне воз­
делывают преимущественно рис, пшеницу и ячмень. Рожь они считают 
ни во что и не сеют ее; если же иногда зерна ее попадутся в пше­
нице, из которой она собственно и происходит, то на них смотрят там 
так же, как мы смотрим на куколь или плевелы во ржи. Об овсе они 
даже и вовсе не знают" 7. 

Из приведенных слов видно, что на рожь в Иране в XVII в., — 
нет сомнения, и раньше, — смотрели, как на сорняк пшеницы, и только. 
Овса же не знали вовсе. 

Для корма лошадей в Иране, как известно, употреблялись люцерна 
и ячмень, а для корма скота — ячмень, солома (перс, ках, тюрк, саман), 
а в Гиляне -— сечка из рисовой соломы с рисом8. 

Из хлебных злаков в Хорасане в источниках упоминается еще хлеб­
ное сорго, иначе дурра Andropogon sorg-hum, хорошо известное в наших 
советских республиках Средней Азии под именем джугары (перс, джу-
вари)9. 

БОБОВЫЕ И КОРМОВЫЕ РАСТЕНИЯ В ИРАНЕ В XIII—XV вв. 

Из бобовых растений, распространенных в Иране в XIII—XV вв., 
источниками упоминаются: бобы (бакла, Vicia fabaL.)1 0 , распростра­
ненные до зоны в 3000 м абсолютной высоты; горох обыкновенный 
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